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 	#  radostspoznavat  

  STREDNÉ SLOVENSKO 
  načerpajte silu v
nedotknutej prírode 

 
 
 
	#  radostspoznavat  

  MÚZPAS 
  8 kultúrnych zážitkov
s 1 pasom 

 
 
 
	#  radostspoznavat  

  COFFEE TOUR 
  zažite neformálne potulky
po banskobystrických kaviarňach 
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  FOOD TOUR 
  spoznajte chute
Banskej Bystrice 
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  Relax a wellness 
  doprajte si oddych a
načerpajte nové sily 
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  Novinky 
 
 
   
   Po stopách kostolíkov  
 
  Kostoly v našom regióne majú v sebe úžasnú moc, ktorá pohne každým. Zažite ich čaro aj počas vianočných sviatkov. 

  Celý článok  

   
   Podcast „RADOSŤ SPOZNÁVAŤ“  
 
  V našich rozhovoroch spoznáte nie len zaujímavých ľudí a ich životné príbehy, ale tiež nájdete inšpiráciu k objavovaniu jedinečných miest regiónu Stredné Slovensko. 

  Celý článok  

   
   SKIBUSY PREMÁVAJÚ aj tento rok!  
 
  Zabudnite na preplnené parkoviská a nervy v kolónach. Doprajte si pohár vareného vínka na svahu. Odvezte sa ekonomicky do lyžiarskych stredísk z Banskej Bystrice na Donovaly, Šachtičky a z Kremnice na Skalku. 

  Celý článok  


  Zobraziť všetky novinky  
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  Kam cestujete? 
  Vyberte si región. 
 	 Banská Bystrica   
	 Zvolen   
	 Kremnica   
	 Krupina   



 
 
   
 
 
 
 
   Video 
 
 	 EXPRES Za horami, za dolami 
	 Robíme, čo milujeme / skialpinizmus v regióne Stredné Slovensko 
	 ROBÍME, ČO MILUJEME / lyžovanie v regióne Stredné Slovensko 
	 ROBÍME, ČO MILUJEME / relax a wellness v regióne Stredné Slovensko 
	 Gotické kostolíky v regióne 

  Prejsť na YouTube 
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   Príďte si po nové zimné zážitky do srdca Slovenska  
 
  Perinbaba sa nám postupne prebúdza zo zimného spánku a začína snehom cukrovať vrcholky kopcov regiónu Stredné Slovensko. Prinášame vám 3 + 1 tip na jedinečné zážitky v srdci Slovenska. Či už milujete prírodu, šport, alebo históriu, u nás si prídete na svoje. 

 
 
   
  
  Najkrajšie výhľady v regióne Stredné Slovensko  
 

 
   
  
  Lokálne kaviarne, ktoré ponúkajú výberovú kávu a chutné zákusky  
 
  Vychutnajte si kávu a oddýchnite si od mestského hluku. Príďte si posedieť do kaviarní, ktoré obľubujú viacerí návštevníci Banskej Bystrice. 

 
   
  
  Poznaním k ochrane prírody / Rozhovor so zoológom a ekológom Jergušom Tesákom  
 
  Vyrastal v dedinskom prostredí a od útleho detstva spolu s bratom a otcom trávil veľa času v horách a lesoch. Počas dospievania sa síce venoval iným záujmom, ale neskôr ho to opäť začalo ťahať k prírode, ktorá sa nakoniec stala jeho povolaním. Prinášame vám rozhovor so zoológom a ekológom Jergušom Tesákom. 

 


  Všetky články  
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  Realizované s finančnou podporou Ministerstva dopravy Slovenskej republiky. 

  Mediálni partneri 
   
   
   


  Kontakt 
  OOCR Stredné Slovensko
 Námestie SNP 1 (budova Radnice)
 Banská Bystrica
 974 01 Slovensko 

 
  E-mail: info@centralslovakia.eu
 Telefón: ₊421 48 433 0850 
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